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德育護理健康學院學務通訊 
DYHU Office Of Student Affairs News 

校訓：勤、毅、誠、樸 
核心價值：培養學生主動及安心學習的優質學府 
校園特色：生態、健康、人文 
學務精神：微笑、關懷、德育人 
三敬運動：敬老、敬師、敬友！ 

 

發行日期：中華民國 115 年 1 月 5 日 

發行單位：德育護理健康學院學務處 

校安中心 24 小時專線電話：（02）2437－4315 

 

品德教育宣導 

負責 

 【逼自己成功】 

  

我的好友寄了一封 E-mail 給我，信中提到一個「文字新解」。他說： 

「一口田」旁邊有神的保佑，是「福」。 

「一口田」上面加個屋頂，表示有房有田，是「富」。 

「一口田」長了腳，要你行動，要你進取，去得到那「一口田」就是「逼」。 

上班的人，禮拜一早上不想去，還得去，因為生活逼。唸書的學生，每天放學不想做功課，還得做，因

為師長逼。一個在家不入廚房的人，留學在外，居然燒得一手好菜，因為環境逼。一個登山者，跳過一

條他平常絕不敢跳的深溝，因為有隻野獸逼。 

所幸世界上有「逼」這件事，我們才能超越自己，完成超人才做得到的事。而所謂的成功，是個「相對

值」而非「絕對值」。你可以與昨天的自己比較，與一個月前的自己比較，與一年前的自己比較；但不

管如何比較，出於自動自發、心甘情願才是朝成功路邁進的真實動力。 

記得很小的時候，每天放學回家，家人總是問，「今天老師教了什麼呀？」隨著年紀增長，這些話語越

來越少聽到...。現在的你，應該每天都要問自己「今天新學了些什麼東西嗎？」 

逼自己進步，也就是逼自己成功！ 

想一想：新的一年你對自己有什麼期許？你如何讓自己比去年更進步、更優質的朝成功邁進？ 

                                                                           (截自網路文章) 
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●課指組(分機：310~313) 

一、截至 115 年 1 月 2 日（星期五）五專一、二年級未選社團名單如下： 

 

 

二、115 年 1 月 7 日（星期三）、14 日（星期三）為期末考當周與前一周，社團活動暫停實施。 

三、相關獎學金訊息請參閱學校網頁獎學金專區。 

 

●生輔組/校安中心/原資中心(分機：361～364/352) 

【生輔組】 
     請各班班導師提醒同學下列注意事項，謝謝！ 

一、請校外租屋同學要提高警覺及自我安全防衛意識： 

(一)注意用電安全及平時檢修：使用高耗能電器（如：電磁爐等）時，勿在同一條延長

線上使用多種電器用品。 

(二)確認消防設備注意安全裝置：瞭解居住環境之滅火設備設置地點及使用方式。 

(三)防範一氧化碳中毒：使用瓦斯熱水器沐浴及瓦斯爐煮食安全事項，須特別注意室內

保持空氣流通，切忌門窗緊閉。 

(四)熟悉進出動線：熟悉居住處所之進出動線，並保持通道暢通。 

(五)租屋處加強門禁管制：對個人使用空間，視需要更換或加裝鎖具，避免外人入侵。 

(六)房東、鄰近派出所、消防隊、醫療院所及學校校安專線聯繫電話或方式，登載於個

人手機或電腦內。 

(七)結合同學團體力量，形成網絡，相互支持。 

(八)經師長訪視校外賃居租屋處所有不符合租屋安全規定者、需房東改進之處，請要求

房東改進，需自身注意事項定要提高警覺修正，若房東不改進安全措施者，請同學

另覓安全租屋處，另請勿租賃加蓋之房屋或樓層以維安全。 

二、尚未領取 113-2 學年度操行績優獎學金的同學班級五護二甲、五護二乙、五護三乙、五餐

二乙、五餐三甲、五餐四甲、五餐四乙、五美二甲、五美三甲、五美四甲請盡速至生輔組

領取。 

三、寒假在即，寒假期間注意事項等相關訊息請老師、同學放假期間持續關注學校網頁

https://dsa.dyhu.edu.tw/p/404-1021-61886.php?Lang=zh-tw，各項重要之訊息將不定時

公布於學校官網首頁公告周知。 

 

【校安中心】 
一、友善校園宣導: 

(一)近期接獲師生反映，有部分同學因一時方便，進入非屬性別的廁所使用，導致其他使

用者感到不便甚 至影響隱私。在此特別提醒大家，校園是我們共同學習與生活的空

間，維護彼此的尊重與安全是每位師生的責任。 進入非屬性別廁所的行為，不僅可能

引發誤解與爭議，還可能違反相關法律規定，帶來不必要的後果。 請務必遵守校園規

範，按指定性別進入對應的廁所使用，共同營造友善、安全與和諧的校園環境。 

學號 班級 姓名 學號 班級 姓名 

1131503006 日五專幼保科二甲 葉○安 1141513087 日五專餐廚科一乙 林○雨 

1131503030 日五專幼保科二甲 陳○媗 1141513089 日五專餐廚科一乙 吳○諺 

1141513074 日五專餐廚科一甲 蕭○翔    

https://dsa.dyhu.edu.tw/p/404-1021-61886.php?Lang=zh-tw


 

3 

 
(二)近日校方接獲學校周邊社區住戶的反映，提到有同學常在超商後方聚集，出現吵架喧

嘩、吸菸及隨地亂丟菸蒂等行為，這些狀況已對居民的日常生活造成困擾，並影響到

本校學生的正面形象。 

                 學校是社區的一分子，良好的鄰里關係需要大家共同維護。在此特別呼籲全體同學： 

1. 保持安靜： 在公共空間請降低音量，避免聚眾爭吵，尊重居民的居住品質。 

2. 愛護環境： 勿在校外吸菸，更請勿隨手亂丟菸蒂，共同維持街道整潔。 

3. 展現自律： 穿著制服或代表學校在外時，請時刻展現優良的行為品質。 

再次提醒，請同學勿在該處聚集。若有違規行為，校方將依校務規定辦理。 讓我們一起守護學校的名

譽，做個受歡迎的鄰居。 

另外提醒同學們:環保局宣導自 115 年 1 月 1 日起，亂丟菸蒂者之罰鍰將提高至新臺幣 4,800 元以

上。 
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二、菸害防制宣導 

(一)目前青少年吸菸情形已逐漸從傳統捲菸轉化為電子菸，校安中心嚴正告知同學如意圖

販賣或陳列(社群網路上亦同)電子菸菸具(菸彈)，其中如含尼古丁成分即可依藥事法

予以移請少年法院審理，且學校全面禁菸(含電子菸)，請同學切勿以身試法。 

(二)相關法律責任: 

依據菸害防制法第 12 條，未滿二十歲者，不得吸菸;菸害防制法第 14 條：「任何人不

得製造、輸入或販賣菸品形狀之糖果、點心、玩具或其他任何物品」之規定，製造或

輸入業者處新臺幣 1萬元以上 5萬元以下罰鍰，並令限期回收，屆期未回收者，按次

連續處罰，販賣業者處新臺幣 1千元以上 3千元以下罰鍰。 

1. 再次重申，為維護校園安全及保障師生權益、避免肇生意外事故及防疫，請同學勿帶

非本校籍之學生、朋友入班上課，若有未依規定擅帶他人入班，請通知校安中心協

處，若肇生事端，當事人將依情節輕重予以懲處。 

2. 聖誕節及新年元旦的連續假期將近，同學較容易前往狂歡的場所如：KTV、轟趴、夜

店…而毒販引誘手法越發新穎，讓同學們容易失去警戒心，請同學務必拒絕來路不明

的藥物、咖啡包、茶包或試喝包，如遇同學發生藥物濫用案件，請立即報知校安中心

協助處理。 

三、藥物濫用防制宣導： 

(一)常見的毒品樣態如：混毒咖啡包、混毒巧克力、混毒果凍、混毒小熊軟糖、混毒提神

飲料、笑氣氣球等等。因為添加混合毒品，使得戒治困難，對身體危害也更大。 

(二)請留意來路不明但看似日常生活中常見的點心零食，外表包裝精美，容易吸引少年，

隱藏著高度的危險，請同學務必小心。 

(三)反毒文宣海報: 
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四、重申本校為全面禁菸場所，請同學共同愛護學習環境，共創健康無菸校園；經查違規人員

依校規議處及接受戒菸教育。另近期亦常接獲校外居民反映，7-11、全家便利商店騎樓及

米蘭社區入口空地，學生常多人聚集吸菸、亂丟垃圾，造成髒亂吵鬧，除由校安中心不定

期勸導要求商店騎樓庇廊不吸菸外，協請班級導師加強宣教，並提醒全校校園為禁菸區

域，第一，二校區校門口人行道暨公車站牌處地標紫色禁菸線為禁止抽菸區域，請全校師

生務必配合。另校門口兩家便利商店前庇廊人行道亦為禁菸場所，衛生局將派人稽查，違

者將處罰款 NT$10,000 元，請同學勿以身觸法。 
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五、反詐騙宣導： 

詐騙手法層出不窮，從高薪打工、穩賺不賠的投資到假冒公務機構，都可能是陷阱！請提

高警覺，不提供個人資料或銀行帳戶，不幫陌生人轉帳，拒絕任何借用帳戶的要求。如遇

可疑情況，請立即撥打 165 反詐騙專線確認真偽。守護自己的安全，也提醒身邊的朋

友，對詐欺零容忍，共同向詐騙說不！ 

點擊以下影片，了解更多防詐秘訣！ 

1. 廢柴與防詐小天使的任務—破解投資詐騙（完整版） 

                   https://www.youtube.com/watch?v=eNXPw7yqhXE 

2. 廢柴與防詐小天使的任務—破解投資詐騙（30 秒版） 

                   https://www.youtube.com/watch?v=WFG0nL-of2k 

3. 三不守則—不當車手、不借帳戶、不點可疑連結（30 秒動畫） 

                   https://www.youtube.com/watch?v=wckNGrZuoO8 

#詐欺零容忍 #反詐騙 #165 #拒當車手 #投資詐騙 

 

https://www.youtube.com/watch?v=eNXPw7yqhXE
https://www.youtube.com/watch?v=eNXPw7yqhXE
https://www.youtube.com/watch?v=WFG0nL-of2k
https://www.youtube.com/watch?v=WFG0nL-of2k
https://www.youtube.com/watch?v=wckNGrZuoO8
https://www.youtube.com/watch?v=wckNGrZuoO8
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六、學生發生意外事件之通報與聯繫管道：  本校校安中心聯繫專線電話-(02)24374315，均

有值勤人員 24 小時輪勤接聽回報及協處。 

七、兵役業務： 

(一)依「兵役法施行法」第 48 條及「役男出境處理辦法」第 4條規定，役齡男子尚未履行

兵役義務者出境應經核准。自 115 年 1 月 1 日起，民國 97 年次出生男子已達法定兵役

年齡，具役男身分，如尚未履行兵役義務者，出國應經核准。 

(二)115 年 1 月 1 日將辦理 97 年次本校在學學生緩徵作業，同學於在學期間若有戶籍地址

異動，請至註冊組更正，以免影響個人權益。 

 

【原資中心】 
申請原住民族委員會 114 學年度第 1學期原住民學生就讀大專校院獎助學金，近日核撥獎助學

金，尚未完成 24 小時服務時數的同學，請聯繫原資中心。 

 

●輔資組：德育樓 1 樓 A103(分機：321) 

   ●【導師工作學生評量】 

第二次導師評量作業系統已開放 12/16-12/31，請各班同學立即上網填寫。 
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一、路徑：學校首頁→資訊服務系統→登入→登錄作業→「導師評量作業」→進入導評作業

開始填寫。 

二、系統開放時間於 12 月 16 日（一）～12 月 31 日（日）23:59:59。 

三、導師評量為同學們的權益，請重視此評量，務必上線填寫，填寫時請注意資料送出後，

不可更正。 

       ●【線上導師評量作業填答率前三名班級(日間部)】 

全班記嘉獎乙次 

第一名 
填答率（100%） 

第二名 

填答率（97％） 

第三名 

填答率（95％） 

五幼五甲、五幼四甲、五美三甲、五餐二乙、

五餐二甲、五護二甲、五護五乙、四幼三甲、

四幼四甲、四食三甲、四食四 A、四食四甲、 

四餐一乙、四餐一甲、四餐三乙、四餐二甲、

四觀一甲、四觀三甲、四幼二甲、四食四忠、 

四餐四乙、 
四護三甲、 
四餐三忠、 

五幼二甲 

       ●【導師工作自我評量】 

      請老師把握時間，於 12/31 前完成導師評量。 

 

●資源教室德育樓 1樓 A103-2 教室(學生餐廳旁) (分機：322~323) 
一、感謝同儕擔任助理人員的辛勞！ 

特教生在班上需要學習、生活提醒及協助時，會透過申請助理人員請同學幫忙，而這些同

學需要額外付出心力，參加資源教室舉辦的會議及研習，撥出很多時間協助解決特教生的
問題。經過這學期的協助，我們的特教生成長了不少，也非常感謝這群助理人員的辛苦！
感謝您們的支持及友善，讓特教生在班上不孤單，能參與在課堂、班級活動中，一同進
步，越來越好！ 

      

圖片來源：CANVA 
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●衛保組(分機：340、341) 
一、114 學年度健康檢查注意事項： 

(一)新生、轉學生健康檢查已辦理結束，尚未繳交體檢報告的同學，請儘速至衛保組說明或

繳交，以免影響您的權益。 

(二)為預防潛在性傳染病在校園擴散，依據「學校衛生法」及教育部「學生健康檢查實施辦

法」 規定，新生應於入學時進行健康檢查。統計至 114 年 12 月 30 日（二）止，尚未

繳交名單如下：請同學儘速至醫療院所檢查並至衛保組說明，以避免影響自身的權益。 

二、衛保組辦理「健康促進一起來」線上活動，填寫完成問卷者，就有 100 個機會獲得「全家

便利商店」禮物卡。    

            請同學把握機會儘速填寫。活動網址已請衛生股長代為轉傳班群。  

            https://forms.gle/A93xUccRpw5pnryp6 

三、衛保組針對本學期各班級認真負責並規律簽到的衛生股長，已簽請記嘉獎乙支，予以鼓

勵。 

四、期末考將近，衛保組提醒同學，請維持良好的生活作息及飲食習慣，預祝大家考試順利。 

 

●體育組(分機：330、331) 
一、水域安全宣導及運動傷害講座 

回條繳交至撞球教室櫃台紙箱，請尚未繳交的班級盡速繳交。 

二、借還體育器材順序(請各班康樂股長確實宣導) 

(一)班級借用 

(1) 確實填寫「器材借用申請表」及押上「借用人的證件」一張,才可取用器材。 

(2) 歸還器材時請確實點清數量後請授課老師簽名，再取回證件,使得完成借還器材

正確程序。 

(3) 若沒帶任何證件,則不得借用任何器材。 

(4) 取回證件時,請同學看清楚證件是否是自己的,勿誤取別人的證件。 

(二)個人借用 

(1) 確實填寫「器材借用登記表」及押上「借用人的證件」一張,才可取用器材。 

(2) 歸還器材時請確實點清數量，於器材借用單上簽名並取回證件,使得完成借還器

材正確程序。 

(3) 若沒帶任何證件,則不得借用任何器材。 

(4) 取回證件時,請同學看清楚證件是否是自己的,勿誤取別人的證件。 

三、體育課相關事宜 

(1) 請同學發揮公德心,上完體育課務必將自行垃圾帶走,共同維護體育場館之清潔。 

(2) 若逢雨天到後山體育場上體育課,請同學留意腳步,小心地面濕滑,以免滑倒受傷。 

(3)  請各位同學愛惜學校體育器材 

 

二技護理系三甲 1141401079 四技餐廚系一甲 1141313020 五專幼保科一甲 1141503021 

四技護理系一甲 1141301030 四技餐廚系一甲 1141313027 五專美設科一甲 1141504047 

四技高福系一甲 1141309010 五專護理科一甲 1141501031 五專餐廚科一甲 1141513045 

四技高福系一甲 1141309013 五專護理科一甲 1141501037   

四技餐廚系一甲 1141313013 五專護理科一甲 1141501054   


