
德育護理健康學院 學生事務處學生輔導中心 

心理測驗說明暨個人資料保護政策聲明 

一、 為協助本校學生維持良好心理健康、適性發展，本校學生輔導中心(以下簡稱本中心)定

期為處於不同階段之學生施作以下心理測驗： 

測驗名稱 測驗目的 蒐集資料 施作時間 

大專校院

學生心理

健康關懷 

量表 

幫助了解學生目前心理健康狀態，協 

助學生認識自己，同時作為學校導

師、輔導老師關懷學生身心健康之參 

考。 

姓名、班級、學號、性別、

年齡、電話、電子郵件、身

分別、入學方式、住宿狀 

況、家庭概況、測驗結果 

 

新生入學

轉學生 

 

生涯信念

檢核表 

幫助學生了解影響其進行生涯決定 

及生涯發展的信念，作為學生個人生 

涯探索的參考，以及學校導師、輔導 

老師協助學生適性發展的參考。 

姓名、班級、學號、性別、

生日、教育程度、婚姻狀

況、職業類別、測驗結果 

 

三年級 

柯氏憂鬱

量表 

幫助了解學生目前自我情緒狀態，作

為學校導師、輔導老師關懷學生身心 

健康之參考。 

姓名、班級、學號、性別、

年齡、電話、測驗結果 

三年級

轉學生 

二、 測驗同意說明及個人資料保護政策 

(一) 依據心理師法、學生輔導法及個人資料保護法辦理。 

(二) 施測結果將加密保存，僅有本中心輔導老師得依輔導需求進行調閱。惟基於輔導關懷立

場，如大專校院學生心理健康關懷量表、柯氏憂鬱量表結果顯示學生為具憂鬱或自殺傾

向之特殊情況不受限制，本中心輔導老師將與該生導師聯繫共同關懷該生。 

(三) 本中心為協助導師了解班級學生狀況，將針對大專校院學生心理健康關懷量表及生涯信

念檢核表進行測驗結果之統計、分析，並將班級分析結果提供導師參考，不會以個人資

料的方式呈現。 

(四) 本中心輔導老師及本校導師或其他因業務知悉之人，如因業務需求知悉個人心理測驗內

容，將依相關法律與專業倫理守則之規範加以保密。 

(五) 本聲明已公告於學生輔導中心網頁(路徑：經國首頁->學務處->學生輔導中心->中心服

務->心理測驗)，可隨時上網查閱。 

(六) 如有疑問請與我們聯繫，電話：02-24372093 分機 321。 

 

經國管理暨健康學院 學生事務處學生輔導中心 

110.06.23 


